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学生に聞く、 北翔の心理のごと。

2018年に発行された内容です



こころにより添う知識とスキルを。

心理カウンセリング学科とは？

小坂：高木さん、 心理カウンセリング

学科について紹介していただけ

ますか？

木：はい。 心理学と精神保健福祉学

を学び、 対人援助や自分自身に

ついて考えていく学科です。

小坂：高木さんは2年生ですが、 心理

カウンセリング学科についてどう

思いますか？

高木：とても雰囲気がよい学科だと思

います口 2年生も50人くらいが

皆同じ志をもっていて、 とても

剌激を受けます。 また、 先生方

との距離も近く、 私が講義で考

えたことを先生方にぶつけると、

必ず何かしらの気づきをもらえ

ます。

14名の学生が

精神保健福祉土試験に合格！

小坂：今年の3月に卒業した第1期の

卒業生15名が国家資格である珠

神保健福祉士を受験しました。

木：15名中14名の先塑がPSW（精

神保健福祉士）に合格したので

すよね！とても素晴らしいと思

います。私も2年生になってか

ら本格的に精神保健福祉の講義

を学んでいますが、 心理学の講

義とは違うとごろがありますね。

小塚：なるほど、 それはどういうとこ

ろですか？

oo木：たとえば、 精神即害を抱えて生

きるということの語昧を考えe

せられます。 精神障宙について

は社会の偏見も少なくはなく、

そういう翠坦にアプロ ー チする

ごとが大切ですね。

公認心理師カリキュラムが始動！

小坂：よく勉強していますね！ちなみ

に、 国家負格である公認心理師

のカリキュラムがこの学科にあ

るのを知っていますか？

高木：はい、 知っています。私は、 将来

法務教官になって少年院で働き

たいです。少年非行に手を染め

た子どもたちを考えていく坦合、

どうしてそういう犯罪をしたの

か、 心理学を通して心の内面を

考えていきたいとともに、 非行

をしてしまう瑕境要因にも荘且

し、 ソ ー シャルワ ー クも意識で

きればと患います。 うちの学科

で、 国家資格である公認心理

師と精神保健福祉士を両方目指

していきたいと思います。

小坂：ぜひ、 頑張ってください。
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