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就職エントリーの仕方、履歴書の書き方、面接の仕方、新聞の読み方など、就職活動に必要な知識と

基本行動を習得することを目的に、学生主体で講義を展開します。1 分間スピーチや 100 日プランの

作成と実行を通して、履修者の達成感を高めます。 

3R ショップＡ・B 

R e d u c e（量を減らす）、R e u s e（もう一度使う）、Recycle（再資源化する）の 3Rを、学内で

のショップ経営を通して実践。商品募集やチラシ作成などを行い、売り上げを寄付する一連の活動を

通して、環境に負荷をかけない経営について学びます。 

アクセサリークラフト A・B

イメージした装飾品を制作する授業です。刺繍の技法を基礎として、色彩・バランス感覚、創造力を

養います。学んだ技術は衣服の装飾や小物づくりに活かせます。ほかのクラフト技法も探求して独自

の表現方法を見つけ、作品制作の幅を広げていきます。

声優トレーニング 

シナリオ理解や表現方法について、音響効果も含めて学ぶ科目です。呼吸法や発声法を学んだ後、シ

ナリオを読んで録音し、全員で講評します。最後に作品化するシナリオを作成・録音し、音楽や効果

音などの音響効果と合わせて編集し、完成させます。

こども学科 

こども家庭福祉 

こども家庭福祉とは、こどもたち一人ひとりが幸せに暮らすために、本人や家庭、地域社会に対し

て行われる支援や制度のことです。この科目では、その理念や歴史的変遷・現状について学び、こ

ども家庭福祉への理解を深めていきます。 

こどもと自然 

こどもは自然環境に親しむなかで、何に興味・関心を抱き、自らの生活に取り入れて成長していくの

でしょう。学生自らが農園活動を体験し、また砂・土・水遊びなどの自然体験学習などを通して、こ

どもと自然のかかわりについて実践的に理解します。 

幼児体育指導法 

幼児自らが体を動かすことの楽しさや心地よさを実感し、多様な動きを身につけられるように、的確

なサポートができる実践力を育成します。2日間の検定期間を通じて、「幼児体育指導者検定 2級」の

資格を取得することができます。 

こどものリズム表現Ⅰ・Ⅱ 

集中力・想像力・協調性など幼児期に形成される多様な力を、音楽を使って育む「リトミック」の指

導法を学びます。「リトミック指導資格」の取得をめざしながら、こどもの発達に即した楽しい音楽活

動を展開する知識と技術を身につけられます。 


