
２０２４年（令和６年）度 学生定期健康診断 実施要領 

日   時 4 月 4 日（木）・8 日（月）・9 日（火）（所要時間 30～60 分） 

① 学科・学年別に受診日時を指定しています。日程表を確認してください。 
② 検査項目は学科・学年・実習の有無で異なります。※裏面確認 
③ 「当日、受診できない」「受診にあたり配慮を希望」の方は事前に保健センターに連絡してください。 
 

当 日 の 流 れ 

 

問診票を持っていますか 
 

                       
                         

  

【問診票受取】PAL3 階保健センター前 
      ※下記実習対象者は必ずお申し出ください 

        
【計測】PAL６階 

身体測定・血圧・視力・聴力・内科診察 
             

【心電図】731・732 教室 
スポーツ教育学科・健康福祉学科全員          左記以外 

教育文化学部・短大・大学院各 1 年 編入 3 年希望者       

 
 

胸部Ｘ線検査を受診のため着替えが必要な女性は 724 教室を利用可能 

 

【胸部X線】PAL２階玄関前 

【尿検査】胸部Ｘ線受付で提出 
 

以上で終了です。お疲れ様でした。 

 

健 診 時 の 注意 点 
・貴重品は各自で管理してください。 
・尿検査は生理中の方も検尿袋に〇を付けて、必ず提出してください。  
・生涯スポーツ学部（スポーツ教育学科・健康福祉学科）は無料で心電図検査の対象です。 
 上記以外の新入生・編入３年生の希望者は自費で受診できます（当日受付 税込 1,100 円） 
※下記実習に該当する学生は、胸部 X 線検査が必須の問診票を渡します。 

問診票を受け取る際に、受付で必ず実習があることを申し出てください。 
【健 康 福 祉 学 科】介護実習ⅠⅡ ソーシャルワークⅠ 

【教 育 学 科】教育実習（小学校・幼稚園）保育実習 幼稚園導入実習 看護学臨床実習 

【心理カウンセリング学科】精神保健福祉援助実習 公認心理師実習 

【共  通】介護等体験（2024 年度実施の場合） 

注）対象の実習に該当しない方が胸部 X 線検査を受診した場合、検査料金をご負担いただく場合があります。 

 

当 日 の 服 装 

・胸部Ｘ線撮影は無地のＴシャツ着用 
【着用不可】 

ロゴ プリント ワンポイントの衣類 ブラジャー ブラトップ（肩・胸の金属・プラスチック不可） 
・上下分かれた服装・ネックレス等は外す・長い髪は束ねてください。 
 更衣後はコート等を羽織って胸部 X 線の受付をしてください。 

裏面もご確認ください 

YES

 
NO 



 

検 査 項 目 

 短大１年２年 大学１年４年・編入３年 大学院１年在学生 
【身体測定・血圧・視力・聴力・内科診察・尿検査・胸部 X 線・心電図※】 

 大学２年・３年（実習あり）【身体測定・血圧・胸部 X 線・心電図※】 
 大学２年・３年（実習なし）【身体測定・血圧・心電図※】 

※生涯スポーツ学部は無料で心電図検査対象 
 

検査結果・尿の再検査について 

検査結果は受診後１ヶ月程度で、ポータルサイトからご確認いただけます。健康診断証明書の発行も含め、
準備が整い次第ポータルサイトからご案内いたします。 
尿の再検査対象者には保健センターより連絡いたします。再検査未提出の場合、医療機関（有料）での追加 
検査が必要になります。 
 

やむを得ない理由で健康診断を受診できなかった場合 

学内での健康診断終了後より、外部医療機関（本学指定）の予約手続きを保健センターで受付けます。 
受付期間や人数に限りがあるため、早めにお申込みください。 
※未受診の場合は健康診断証明書の発行ができないため、卒業年次・実習予定の方は必ず受診
してください。 

 

 

健康診断は学校保健法に基づき、健康保持・増進を図る目的で実施いたします。これに伴う個人情報は保健センターに

おいて管理保管いたします。目的以外に使用することはありません。ご不明な点は保健センターにお問い合わせ下さい。 

お問合せ・ご相談は保健センターまで 

電話 011-387-3984  

 


