
介護福祉コース
1.北翔大学で介護福祉士を目指す！～介護福祉コース

現在日本では、介護が必要になっても住み慣れた地域で尊厳を持って生活することができることを目
指しています。介護福祉コースでは、そのような時代のニーズに合わせた介護福祉士を養成していま
す。「健康づくり/介護予防」から「介護が必要な人」への介護福祉実践まで、人生の長い期間にわ
たってより良い生活を支援できる人材を養成しています。

介護福祉士を目指す学びのルートは様々ありますが、4年制大学ならではの幅広い学びは社会に出て
から役立つ幅広い教養が身につきます。

2.介護福祉コースの学びの流れ

「介護って大変そう…」「興味はあるけど、高齢者や障害のある人のお世話なんて、私にできるかしら
…」「人と話すのが苦手なんだけど、大丈夫かな…」 そう思う人もいるのではないでしょうか。心配しな
いで大丈夫です！本コースでは基礎的なことから段階的に学んでいきます！そして、4回の実習を積み重ね
て介護福祉士に必要な思考力、実践力を養っていきます！



2．介護福祉士国家試験受験対策

介護福祉士の国家試験は5年連続で100％、全員合格です！

「私勉強って好きじゃないけど、合格できるのかしら…？」って心配ですよね。でも大丈夫！何を
どうやって勉強したら良いかを教えます！

だからみんな最後には自信を持って本番の試験に臨んでいけるんです！

3.学びを活かせる将来像

介護福祉士の卒業生は介護の現場はもちろん、様々な場所で働いています。介護福祉士として現場
のリーダーとして活躍している人、経験を積んでケアマネジャーにキャリアアップした人、警察官や
自衛官になり日々地域住民の生活を守っている人もいます。また、介護で学んだ対人援助スキルを活
かして一般企業の営業職として活躍する卒業生もいます。

☆本コースがオススメする資格はコレ！

１）運動指導ができる介護専門職

介護予防や健康づくりに運動は欠かせません。介護福祉士を目指しながら同時に「健康運動実践指導

者」などのスポーツ系資格を組み合わせることで「運動指導ができる介護専門職」にステップアップ
することができます。機能訓練特化型デイサービスでの活躍が期待できます。

２）日常生活を豊かにすることができる専門職

レクリエーションは日常生活を豊かにするとともに、体を動かしたり頭を使ったりすることで介護
予防の効果も期待できます。介護福祉士とレクリエーション･インストラクターの資格を取得すること
で、施設入所者やデイサービスの利用者へのレクリエーションを主導したり、在宅の方にレクリエー
ションを提供し、楽しみながら介護予防をするなど、様々な場所で活躍することが期待できます。

健康運動実践指導者＋介護福祉士

介護福祉士 レクリエーション･インストラクター＋

［国試対策授業科目］
就業力特別演習Ⅰ

［国試対策授業科目］
就業力特別演習Ⅱ・Ⅲ
健康福祉専門職演習Ⅰ・Ⅱ



そんなことありません！資格手当の他、介護職だけに支給される国からの処遇改善手当など基本給
の他に手当がたくさんつきます！道職員（公務員）と比べて、むしろ高いところも多くあります！

介護福祉士を目指すと奨学金がもらえる!?
北海道の奨学金と本学独自の奨学金もあり、条件クリアすれば全額返済免除に!!

介護福祉士等修学資金制度

北海道内の介護福祉士等指定養成施設等（以下「養成施設等」）へ在学する学生に対し、修学
資金の貸付を行う制度です。卒業後、北海道内で介護業務に５年間（僻地は3年！）従事した場合
に修学資金は全額返還免除になります。
北翔大学福祉･介護人材養成奨学金制度
本学科には札幌市内3つの社会福祉法人と提携した独自の奨学金制度があります。入試の段階で

申し込みますので、希望者は是非早めにご相談ください。

大学新卒の比較（R3.4.1採用)
・道職員 初任給187,666円 （道庁HPより）

・某社会福祉法人介護福祉士 基本給195，000円+49,000円程度（各種諸手当）（本学求人情報より）

3.卒業生の声

社会福祉法人札肢会
障がい者支援施設あゆ夢
副施設長 髙野 恭史さん
（2004年卒）

社会福祉法人ゆうゆう 当別地域生活支援
共同生活援助事業所ゆうゆうのいえ
山本 侑さん （2018年卒）

社会福祉法人北海道友愛福祉会
特別養護老人ホーム静苑ホーム
介護主任 田中 美雪さん
（2005年卒）

介護福祉士の給料は安いって本当!?

コラム～気になるお金の話～

北翔大学は道内で初めてできた４年制の介護福祉士養成大学です。25年の長い経験と実績
の中で多くの卒業生が巣立って行きました。現場で活躍する卒業生の声をお届けします！

利用者様に対しての介護業務や相談業務や、関係機関とのやり取り等、法人
全般の仕事をしています。この仕事は利用者様の「出来る」が増えた瞬間に
やりがいを感じます。
大学生活は4年という時間をかけて、福祉について専門的に学ぶことが出

来たことに加えて、サークル活動等を通して、様々な学部・学科の友人が出
来たこと、そして多様な価値観に触れ、視野を広げることが出来たことは自
分にとって大きな財産となっています。

私は、特別養護老人ホームで介護主任として、入所されているご
利用者の生活全般の支援、チームマネジメントを行っています。
様々な人生を歩まれてきたご利用者の喜びや幸せをご利用者と一緒
に見つけていくことは、介護士としての専門性であり、大きな魅力
の一つです。
北翔大学で、信頼できる先生や仲間と出会えたことは、今でも私

の支えになっています。

私は、グループホームで障がいのある方の生活をお手伝いする仕事
をしてます。ここでの支援内容はとても幅広いですが、支援技術、障
がいや法律等の知識・理解など北翔大学で学んだことがそのまま現場
で役立っています。
北翔大学の先生方は親身になって接してくださり、資格取得に向け

て二人三脚で進んでくれます！
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