
 
 

 

 健康福祉学科・社会福祉コースは「社会福祉」を学ぶコースです。 

 社会福祉とは「人を幸せにする」ということで、みなさんが「こういう状況になったら良いなぁ」「気

持ちが元気になって暮らせるな」と感じるような良い状況を達成する、または近づけることを「相談」

によって目指します。この社会福祉を仕事にしているのが「ソーシャルワーカー」という専門職です。

国家資格は社会福祉士という名称で、社会福祉コースでその国家資格の受験資格を取得できます。 

就職に強い社会福祉コースです。 

 

職業の名前 ソーシャルワーカー 

日本における資格名 社会福祉士（国家資格） 

職場での職名 医療ソーシャルワーカー（病院） 

児童指導員（児童養護施設） 

生活相談員（特別養護老人ホーム）等 

 

 また、資格に関係なく、コミュニケーション技術の訓練を含めた社会福祉の学習を

経験して、自動車メーカーや観光業などの民間企業に就職することもできます。社会

福祉は子どもから高齢者まで人生のすべての期間に寄り添う仕事なので、社会福祉コ

ースで勉強するだけで家族や友達の困難にも支えになることができます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

※受験資格 ※受験資格 



あなたの希望によりいろいろな方法があります。下は一例です。いつでも相談に乗りますよ！ 

 

【社会福祉専門職】 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

【部活やバイト＊しっかり大学生活を充実】 

 

 

 

 

 

―民間企業に行きたい系― 

 

 

 

 

 

―福祉で働きたい系― 

 

 

 

 

 観光 

社会福祉士 ＋  

音楽 

社会福祉主事任用資格 

公務員（福祉職） 

例）北海道庁、市町村 

など 

病院 
（医療ソーシャルワーカー） 

施設職員 

（児童・障がい・高齢） 

社会福祉主事任用資格 ： 3科目以上授業を取るだけで取得できる資格です！ 

運輸 自動車 観光 音楽 食品 

施設職員（児童・障がい） デイサービス（児童・高齢） 

運輸 自動車 観光 音楽 
など 

など 



ソーシャルワーカーとは専門的な知識や技術を使って、例えば「昨日子ど

もを出産したけれど、私は高校生で育てられないんです。困ってしまいまし

た」「家族で介護をしてきましたが、これ以上は無理になってしまいました。

どうしたらよいでしょう…」など、何らかの手助けを必要とする人たちのた

めに、より良い状況を作り出す共同作業をする専門家のことをいいます。 

ご本人がなるべく納得のいく状況にするため、寄り添って相談・援助を行

っていきます。 

 

北海道では、医療機関にソーシャルワーカーが配置されている割合が高いなど、社会福祉士資格を

持った人材の活躍が期待されている地域でもあります。児童や高齢者、障がい者、地域など、社会福祉

士が活躍できる場は広く、福祉の場でリーダーシップが取れる社会福祉士資格を持ったソーシャルワ

ーカーが求められています。公務員の社会福祉職としても活躍できます。 

社会福祉士は、日本におけるソーシャルワーカー（ソーシャルワーク専門職、相談援助職）のために

作られた国家資格です。社会福祉は人々に「よりよい」生活を送ってもらうことを目的にしています。

人の役に立ちたい、誰かを今より少しでも幸せにしたい、と思う人に社会福祉士資格取得をおすすめ

します。 

 

 

 

 

◇4年間の学習「ステップアップで少しずつ成長」 

１年生 ソーシャルワーク入門Ⅰ・Ⅱ（専門職養成導入科目） 

２年生 ソーシャルワーク実習の準備 

３年生 ソーシャルワーク実習Ⅰ 

４年生 
ソーシャルワーク実習Ⅱ、福祉実践実習（医療機関実習等）、 

社会福祉士国家試験、就職活動 

 

本コースの「ソーシャルワーク入門」という１年次の授業では、赤ちゃんが保護されている乳児院を

見学したり、実の親に代わって子どもを育てる里親さんに話を聞いたり。早くから現場とつながり実

践的に学べる授業が盛りだくさんです！     （※授業内容は変わることがあります） 

 



◇授業科目の紹介（社会福祉士科目のみ掲載）※開講年次や科目名は変更になる場合があります。 

 

1年生 

医学概論 心理学概論 

ソーシャルワークの基盤と専門職Ⅰ ソーシャルワークの基盤と専門職Ⅱ 

ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ 高齢者福祉 

児童・家庭福祉  

 

２年生 

ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ ソーシャルワークの理論と方法Ⅲ 

ソーシャルワーク演習Ⅰ ソーシャルワーク演習Ⅱ 

ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 社会保障論Ⅰ 

社会保障論Ⅱ 障害者福祉 

公的扶助論 社会福祉調査の基礎 

 

３年生 

ソーシャルワークの理論と方法Ⅳ ソーシャルワーク演習Ⅲ 

ソーシャルワーク演習Ⅳ ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 

ソーシャルワーク実習Ⅰ 司法福祉論 

医療福祉論 権利擁護と成年後見制度 

地域福祉と包括的支援体制Ⅰ 地域福祉と包括的支援体制Ⅱ 

福祉サービス組織と経営  

 

4年生 

ソーシャルワーク実習指導Ⅲ ソーシャルワーク実習Ⅱ 

ソーシャルワーク演習Ⅴ ソーシャルワーク演習Ⅵ 

社会福祉の原理と政策Ⅰ 社会福祉の原理と政策Ⅱ 

社会学と社会システム  

 

 

 
ぜひ一緒に社会福祉コースで学びましょう！！ 

待ってまーす！ 


