
なりたい自分を一緒に実現！

社会福祉コース
北翔大学生涯スポーツ学部健康福祉学科

福祉職を目指す人ばかりではない、社会福祉コースの学生たち… 。

なぜでしょうか？福祉の学びはいろいろなことに役立つからです。

社会福祉コースには将来に役立つ学びや経験がたくさんあります！

さらに！部活やサークル、遊びや趣味にアルバイト・・・

大学生活には専門的な学び以外にも楽しいことが盛りだくさん。

社会福祉コースでは、やりたいことをやりながら

将来をじっくり考えることができますよ。

福祉を学びながら自分の将来を一緒に考えてみませんか？

どんな将来にも役立つスキルが

学べる！身につく！経験できる！

部活と福祉の学びを両立！

難関国家資格「社会福祉士」

受験勉強を手厚くサポート！

部活？資格？１つになんて選べない…



社会福祉コースの学び方

・教養科目
・福祉の基礎的な学び
・ソーシャルワーク入門
・関心領域/分野の発見
・さまざまな人との出会い、
コミュニケーション

・ソーシャルワーク演習
・実習に向けた学び

・福祉の専門的な学び
・ボランティア！

・様々な分野の幅広い学
び

・ソーシャルワーク実習！
・始まる国家試験準備

・インターンシップ
・始まる就職活動準備

・関心領域/分野の学び

・就職活動！（春～）

・国家試験勉強！
・始まる就職活動！(秋)

・ソーシャルワーク実習！

・関心領域を深める！

みんな立派な

社会人！

卒業！！

case 01
福祉は少し興味ある・・・でも

将来のことはまだわからない。

社会福祉コースにはコミュニケー
ション技術の練習などを行う授業
があります。
資格取得に関係なく、福祉の学び
を経験して自動車メーカーや観光
業など接客を仕事にする民間企業
に就職することもできます。
仕事の他、生活に役立つスキルも
身につきますよ。

case 02
部活も続けて資格も取りたい・・・

１つになんて、選べない。

基本的に社会福祉士の資格実習は
３年次の夏・４年次の前期に行わ
れるため、運動部の大会などと時
期が重なることもあります。
社会福祉コースでは、みなさんが
これまで積み重ねてきた努力を大
切にしながら資格の取得も目指せ
るよう、実習日程の調整に努めて
います。

case 03
難関、「社会福祉士」国家試験・・・

受験勉強に自信がない。

国家試験の受験勉強は体力的にも
精神的にもつらいもの。
社会福祉コースでは合格に向けた
学習ノウハウを蓄積し毎年多くの
合格者を輩出しています。計画的
な学習指導、定期的な模擬試験や
個別面談など、一人ひとりに寄り
添いメンタルケアも含めて手厚く
サポートしています。

other case
国家試験は難しそう・・・

でも何か資格は欲しい。

社会福祉コースで目指せる資格は
たくさんあります。
「社会福祉主事（任用資格）」を取得し
て相談業務を行える場合も。
「介護職員初任者研修」も受講で
きるので、介護技術や知識を身に
付けることもできます。
公務員を目指し「社会教育主事（任用
資格）」を取得する学生も。



社会福祉コース

もっと教えて！

ソーシャルワーカーって何？
社会福祉士とは違うの？Q.

ソーシャルワーカーとは専門的な知識や技術を使って相談で人
をたすける専門職のことをいいます。

例えば、「子どもを出産したけれど、私は高校生で育てられない」
「家族で介護をしてきたけど、疲れ果ててしまった」など、生活に
何らかの手助けを必要とする人たちに寄り添い、ご本人がなるべく
納得のいく選択をし、より良い状況にするため相談・援助を行うの
がソーシャルワーカーの主な仕事です。
社会福祉士とは、ソーシャルワーカーとして働く人が持つ国家資格
の名前です。

A.

社会福祉コースを卒業した人は
卒業後どんな仕事をしているの？

Q.

福祉系では、医療ソーシャルワーカーとして札幌市内や北海道
内の病院、児童指導員として児童養護施設や児童デイサービス、

生活相談員／ソーシャルワーカーとして特別養護老人ホームや障が
い者支援施設などで働いています。福祉職の公務員として北海道職
員になった卒業生もたくさんいます。
民間企業では、自動車メーカー、ドラッグストアやホームセンター、
農協、観光会社、運輸、大手モバイルメーカーなど多様な就職先で
福祉の学びを活かして活躍しています。

A.

社会福祉コースには
どんな科目があるの？Q.

段階的に学びが積み上がるよう、基礎的な1年生の学びに始まり
2年生では演習授業の開始、3・4年生は実習とその準備やまとめ

を行っていきます。資格を目指さない人にも役立つコミュニケー
ションなどの対人スキルや様々な体験型授業があるため、学びなが
ら将来を考えることができます。

＊科目一例＊（以下は社会福祉士専門科目の一部です）

A.

＜1年生＞
・ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ入門ⅠⅡ
・児童・家庭福祉
・高齢者福祉
・心理学概論

＜2年生＞
・ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ演習ⅠⅡ
・ｿｰｼｬﾙﾜｰｸの理論と方法Ⅱ

・障害者福祉
・公的扶助論

＜3年生＞
・ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ実習Ⅰ
・医療福祉論
・地域福祉と包括的
支援体制ⅠⅡ

＜4年生＞
・ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ実習指導Ⅲ
・ｿｰｼｬﾙﾜｰｸ実習Ⅱ
・社会福祉の原理と政策ⅠⅡ

・国家試験対策科目

誰かの役に立ちたいと思っているそこのあなた！

社会福祉コースでその想いを実現しましょう！


