
 

あそびとまなびの交流ラボ

「翔るーむ」

MAP

ACCESS
〒�069-0833�江別市⽂京台23番地
�北翔⼤学�臨床⼼理センター

� 詳しいアクセス情報は、北翔⼤学ホームページを
ご覧ください。
https://www.hokusho-u.ac.jp/accessguide/

活動について
❁�場所：北翔⼤学�臨床⼼理センター�(1号棟2階)

❁�⽇時：原則�第1・3⼟曜⽇�10時30分〜12時00分

❁�料⾦：無料�(イベントの際は実費を頂く場合があります)
❁�お問い合わせ先：011-387-3629�(担当：澤・鎌⽥)

北翔大学
臨床心理センター



ご利用までの流れ翔るーむとは
 あそびとまなびの交流ラボ「翔るーむ」は、「⼦どもが安⼼
して過ごすことができる場所を⼤学内につくりたい」という思
いから開設されました。

 ここでは⼼理学を勉強している⼤学⽣や⼤学院⽣と⼀緒にお
話をしたり、遊んだり、⾃由に過ごすことのできる場所です。
何もせず、ただ居るだけでも構いません。安⼼して過ごすこと
のできる居場所で⾊んな⼈と出会い、今より少しでも元気に、
そしてこれからのことに希望が持てる場所になればいいなと私
たちは考えています。

以下の2点を満たしている⽅を対象といたします。
 ①.�⼩学校中学年〜⾼校⽣の⽅
�� ＊�年齢を問わず、ご利⽤の際は保護者の同意が必要です。

 ②.専⾨の相談機関を継続して利⽤されている⽅
 ＊��相談機関にて、2か⽉に1回以上の相談⾯接等を継続し、
「翔るーむ」の利⽤開始後も必要に応じて連絡を取り合うことが
可能である相談機関を利⽤している⽅が対象となります。相談機
関とは、専⾨医療機関やスクールカウンセラー、北翔⼤学臨床⼼
理センター等も該当します。また、保護者の⽅のみが継�続相談を
している場合も対象となります。

※「翔るーむ」の主なスタッフは、⼤学⽣・⼤学院⽣です。専⾨的なカウ
ンセリング等は⾏っておりませんので、あらかじめご了承ください。

翔るーむ 利用対象となる方

 まずは保護者様から、お問い合わせ先までご連絡ください。
担当者から活動についての説明をさせていただき、お⼦様のご様⼦など
についてお尋ねします。

 お聴きした情報を元に「翔るーむ」へのご参加が可能かどうかを検討
し、後⽇担当者からご連絡いたします。ご利⽤が可能な場合、活動参加
のための同意書をお送りしますので、ご確認の上ご返送ください。

 同意書にご記⼊いただいた保護者様のメールアドレス宛に、担当者
からご連絡いたします。⾒学のご参加などのご要望にもお応えいたし
ますので、お気軽にご相談ください。

STEP1STEP1

STEP2STEP2

STEP3STEP3

 翔るーむの活動では、TRPGやボードゲーム、トランプ、
パズル、お絵かき、おしゃべりなどをして過ごしています。

どんなことをしているの？


