
 

親子自由

幼　児

小学生

③お支払いはゆうちょ銀行の自動払込になります。

入会手続き・お問合わせ先
メールアドレス　asc@hokusho-u.ac.jp

¥4,000

小学校で行う跳び箱、マット、鉄棒とトランポリンの基本技術を指導します。楽しい運
動環境の中で技術の向上を目指します。

火幼児、火・水・金曜日の小学生クラスは　定員になりましたのでご入会はできません

　　　入会手続きについて

①メールでお子様のお名前、学年、保護者様のお名前、連絡先（携帯番号等）、ご希望クラスを送ってください。

②詳細の入会手続きを返信メールでご案内します。

当クラブは、北翔大学北方圏生涯スポーツ研究所プロジェクト共同研究事業として実施されます。感染症予防対策にご協力をいただきます。

　※お支払い頂きました料金に関しては　ご返金は致しかねますのでご了承ください。

¥4,000

幼児の方が対象です。ルールにとらわれず自由にあそび、”からだ”と”こころ”を動
かし、心身の発育、発達に必要な体力づくりを行います。２歳から入会できます

¥4,000

年長、年中の方が対象です。発育段階に応じたプログラム指導により、跳び箱、マッ
ト、鉄棒、トランポリン、ボール、フープ等、基本の運動を指導します。ゲームなどの
ルールを理解し社会性を身につけます。

木 幼児
15:30‐16:20

小学生
16:30-17:30

　

※家族割：
ご兄弟姉妹3人ご入会の場合、おひ
とりさま月会費\2,000になりま
す。　（月会費が低料金の方）金 幼児

15:30‐16:20

小学生
16:30-17:30

火

親子自由
15:00-15：50

幼児
16:00－16：50

・入会手数料（保険料含む）
\3,200

・月会費\4,000
・指定Tシャツ\2,400

小学生
16:00－17:00

水 幼児
15:30‐16:20

小学生
16:30-17:30

※入会手数料と会費、Tシャツが
引落になります

2025年度　体操プログラムスケジュール

15:00 16:00 17:00 18:00

月 幼児
15:30‐16:20

小学生
16:30-17:30

料金システム

北翔大学スポルクラブ（体操） 新会員募集


