
2024年1月 カウンセラー在室時間

予約は電話・メール・Formsで受け付けております。
※相談員はカウンセラー（臨床心理士・公認心理師）です。

場所 ：ＰＡＬ３階 保健センター隣
電話 ：０１１-３８７-９１５４
E-Mail：gakuso@hokusho-u.ac.jp

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6
CLOSE CLOSE CLOSE CLOSE CLOSE CLOSE

7 8 9 10 11 12 13
CLOSE CLOSE 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 CLOSE
14 15 16 17 18 19 20
CLOSE 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 CLOSE
21 22 23 24 25 26 27
CLOSE 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 CLOSE
28 29 30 31 2/1 2/2 2/3
CLOSE 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 9:00-17:00 CLOSE

mailto:gakuso@hokusho-u.ac.jp

2月

		日 ニチ		月		火		水		木		金		土

								1		2		3		4

								CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		5		6		7		8		9		10		11

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-15:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		12		13		14		15		16		17		18

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE		9:00-12:00		9:00-17:00		CLOSE

		19		20		21		22		23		24		25

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		CLOSE		9:00-17:00		CLOSE

		26		27		28

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00





3月

		日 ニチ		月		火		水		木		金		土

								1		2		3		4

								9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		5		6		7		8		9		10		11

		CLOSE		9:00-17:00		CLOSE		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		12		13		14		15		16		17		18

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-12:00		9:00-17:00		CLOSE

		19		20		21		22		23		24		25

		CLOSE		9:00-17:00		CLOSE		9:30-15:00		9:00-17:00		9:30-17:00		CLOSE

		26		27		28		29		30		31

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-15:00





4月

		日 ニチ		月		火		水		木		金		土

														1

														CLOSE

		2		3		4		5		6		7		8

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		9		10		11		12		13		14		15

		CLOSE		9:30-15:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		16		17		18		19		20		21		22

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		23/30		24		25		26		27		28		29

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE





5月

		日 ニチ		月		火		水		木		金		土

				1		2		3		4		5		6

				9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE		CLOSE		CLOSE		CLOSE

		7		8		9		10		11		12		13

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		14		15		16		17		18		19		20

		CLOSE		9:30-15:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		21		22		23		24		25		26		27

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		28		29		30		31

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00





6月

		日 ニチ		月		火		水		木		金		土

										1		2		3

										9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		4		5		6		7		8		9		10

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		11		12		13		14		15		16		17

		CLOSE		9:30-15:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		18		19		20		21		22		23		24

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		25		26		27		28		29		30		7/1

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE





7月

		日 ニチ		月		火		水		木		金		土

														1

														CLOSE

		2		3		4		5		6		7		8

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		9		10		11		12		13		14		15

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		16		17		18		19		20		21		22

		CLOSE		CLOSE		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		23/30		24/31		25		26		27		28		29

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE





8月

		日 ニチ		月		火		水		木		金		土

						1		2		3		4		5

						9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		6		7		8		9		10		11		12

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		13		14		15		16		17		18		19

		CLOSE		CLOSE		CLOSE		CLOSE		CLOSE		9:00-17:00		CLOSE

		20		21		22		23		24		25		26

		CLOSE		9:00-17:00		CLOSE		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		27		28		29		30		31		9/1		9/2

		CLOSE		CLOSE		9:00-17:00		9:30-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE





9月

		日 ニチ		月		火		水		木		金		土

												1		2

												9:00-17:00		CLOSE

		3		4		5		6		7		8		9

		CLOSE		9:00-17:00		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		10		14		15		16		17		18		19

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		17		18		19		20		21		22		23

		CLOSE		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		24		25		26		27		28		29		30

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE





10月

		日 ニチ		月		火		水		木		金		土

		1		2		3		4		5		6		7

		CLOSE		9:00-15:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		8		9		10		11		12		13		14

		CLOSE		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		15		16		17		18		19		20		21

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		22		23		24		25		26		27		28

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		29		30		31		11/1		11/2		11/3		11/4

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE





11月

		日 ニチ		月		火		水		木		金		土

								1		2		3		4

								9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		5		6		7		8		9		10		11

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		12		13		14		15		16		17		18

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		19		20		21		22		23		24		25

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE		9:00-17:00		CLOSE

		26		27		28		29		30		12/1		12/2

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE





12月

		日 ニチ		月		火		水		木		金		土

												1		2

												9:00-17:00		CLOSE

		3		4		5		6		7		8		9

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		10		11		12		13		14		15		16

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		17		18		19		20		21		22		23

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		24/31		25		26		27		28		29		30

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-12:00		CLOSE		CLOSE		CLOSE





1月

		日 ニチ		月		火		水		木		金		土

				1		2		3		4		5		6

				CLOSE		CLOSE		CLOSE		CLOSE		CLOSE		CLOSE

		7		8		9		10		11		12		13

		CLOSE		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		14		15		16		17		18		19		20

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		21		22		23		24		25		26		27

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE

		28		29		30		31		2/1		2/2		2/3

		CLOSE		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		9:00-17:00		CLOSE






	スライド番号 1

