
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2020 年冬号 

新型コロナウイルス感染症 みんなの努力が拡大を防ぎます 
 ●登校前には体温を測りましょう  

体温が 37℃以上、咳やのどの痛みなどの症状がある時は登校せず、連絡してください。 
すぐに熱が下がるなどしても登校せず、GT の先生・保健センターに相談してください。 
（出席停止時も遠隔講義は出席できます。） 

欠席届 10 月から様式・提出先が変更されています 

石けんで手を洗う 

①欠席届(Word)を入力する 
□休み期間は確定している�� 
□長期間の場合も１枚になって 
 いる�� 
□理由も記入した�� 

② 

③確認して 
PDF(欠席届) 
を返信する 

③ 

④ 

④返信された PDF(欠席届)をメールに添付し、 
それぞれの先生に送付する 

□大学のメールアドレスを使う 学生番号@wm.hokusho-u.ac.jp 

それぞれの
先生 

●出かける時は、配布された『消毒セット』を携帯し、バンバン使いましょう。 
アルコールは、共同研究室や保健センターで補充できます。 

提出先 

 提出先 出席停止→指導教員(GT の先生)／学校感染症(インフルエンザ等)→保健センター 

手指消毒にアルコールを使うことが多くなりました。ところが、アルコールは 
新型コロナウイルスには有効ですが、『ノロウイルス』（食中毒や胃腸 
炎の原因となり経口感染する）には十分な効果がありません。 

最近、北海道内でノロウイルスによる食中毒の報告が増えてい
ます。トイレの後や食事の前には石けんで手を洗い、タオルを共
用しない、ペーパータオルを使うなどして予防しましょう。 

もちろん 石けんで手を洗うことは 
新型コロナウイルスにも 

インフルエンザウイルスにも有効です。 

②メールに添付して提出する 
□大学のメールアドレスを使う 
 学生番号@wm.hokusho-u.ac.jp 
□提出先を確認した�� 
(参照��『２理由』の『必要な証明書・ 証明印』欄) 

北翔大学 保健センター 
月～金 9:00-17:00 

011-387-3984  center@hokusho-u.ac.jp 


