
生涯スポーツ学研究科生涯スポーツ学専攻 修士課程 

 カリキュラムマップ（令和８年度以降入学生適用） 

※単位数の〇印は必修を表す 

区分 科目 担当教員 単位数 

基礎教育領域 

生涯スポーツ学特論 小坂井 留美 ② 

スポーツ生理学特論 井出 幸二郎 ② 

リサーチ・デザイン特論 オムニバス ② 

データ・アナリシス演習 オムニバス 2 

人文社会科学特論 山田 理恵 2 

学校教育フィールドワーク 竹田 唯史 1 
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スポーツ科学 

研究分野 

健康医科学特論 沖田 孝一 2 

トレーニング科学特論 髙田 真吾 2 

スポーツバイオメカニクス特論 山本 敬三 2 

アスレティックリハビリテーション特論 吉田 昌弘 2 

スポーツ栄養学特論 黒田 裕太 2 

スポーツ心理学特論 畝中 智志 2 

スポーツコンディショニング特論 吉田 真 2 

生涯スポーツ学 

研究分野 

スポーツ社会学特論 石澤 伸弘 2 

休養・睡眠学特論 小田 史郎 2 

老年学特論 小坂井 留美 2 

冬季スポーツ指導特論 竹田 唯史 2 

アクアフィットネス特論 花井 篤子 2 

アダプテッドスポーツ特論 瀧澤 聡 2 

スポーツマネジメント特論 永谷 稔 2 

研究指導 

（修士論文） 

特別研究指導Ⅰ 

井出 幸二郎 

畝中 智志 

沖田 孝一 

小田 史郎 

黒田 裕太 

小坂井 留美 

髙田 真吾 

瀧澤 聡 

竹田 唯史 

永谷 稔 

花井 篤子 

山本 敬三 

吉田 真 

吉田 昌弘 

② 

特別研究指導Ⅱ ② 

特別研究指導Ⅲ ② 

特別研究指導Ⅳ ② 


